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Sangre oculta en materia fecal 

(Inmunológico) 

Información y preparación acerca del estudio 
MATERIAL NECESARIO 

1 Frasco estéril de plástico. 

PROCEDIMIENTO PARA LA RECOLECCIÓN DE MUESTRA 

•NO Requiere DIETA Previa. •Durante los 3 días previos, NO cepillarse los dientes ya que al hacerlo 

pueden sangrar las encías, puede higienizarlos con un hisopo. Asimismo en dicho período, No comer pan 

o alimentos duros que puedan dañar las encías. •No ingerir aspirinas ni alcohol durante al menos 48 hs 

previas a la toma de muestra. •No recolectar muestras durante el período menstrual, o durante 

sangrado por hemorroides, o sangrado en orina. •Recolectar una porción de materia fecal en el frasco de 

plástico limpio, sin formol, y rotulado con nombre y apellido. •Remitir la muestra al Laboratorio dentro 

de las 6 hs de recolectada. De no ser posible, puede ser almacenada hasta 24 hs en heladera hasta su 

entrega en el laboratorio. 

 


