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SANGRE OCULTA EN MATERIA FECAL (SOMF INMUNOLÓGICA)

 
 
 
 
 
MATERIAL NECESARIO  
 
1 Frasco estéril de plástico. Puede utilizar los recolectores de muestra que venden en las farmacias. 
 
 
 
 
 
PROCEDIMIENTO PARA LA RECOLECCIÓN DE MUESTRA
 
-NO Requiere DIETA Previa. 
 
- Durante los 3 días previos, cuidarse de sangrado de encías: no acudir al dentista,  comer  alimentos duros, ni realizar 
cepillado brusco de los dientes. 
 
- No ingerir aspirinas ni alcohol durante al menos 48 hs previas a la toma de m
 
- No recolectar muestras durante el período menstrual, o durante sangrado por hemorroides, o sangrado en orina.
 
- Recolectar una pequeña porción de materia fecal, cantidad similar al tamaño de un grano de poroto, y colocarlo en el 
frasco de plástico limpio y sin formol. 
 
- Tapar y rotular el frasco con el nombre y apellido del paciente; además de la fecha de la recolección.
 
- Remitir la muestra al Laboratorio dentro de las 6 horas de recolectada. De no ser posible, puede ser almacenada hasta 
24 hs en heladera hasta su entrega en el laboratorio.
 
 
 
 
 
HORARIOS 
 
Abasto: Sánchez de Loria 117, CABA
Días y horarios: Lu. a Vi. 6:00 a 20:00 h
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CONSIDERACIONES GENERALES 
 
Para garantizar la calidad de sus resultados es importante que informe si se encuentra bajo un tratamiento y/o recibe medicac
Recuerde que es OBLIGATORIO presentar documento de identidad y credencial de su cobertura médica si corresponde. Se recomienda 
realizar los análisis de laboratorio antes de los estudios de imágenes con contraste. De no ser posible, esperar al menos 24 
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